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Easterseals Eastern Pennsylvania creates life-changing solutions for individuals with disabilities and their families in their 
community by increasing independence, maximizing opportunities, minimizing barriers and enhancing quality of life.  

Who is a good fit for the coaching program? 

 Families with children who are newly diagnosed with autism. 

 Families who are on wait lists for Intensive Behavior Health Services (IBHS). 

 Families who receive IBHS services in school, but still have some concerns at home. 
 
What to expect: 

 A focus on specific behaviors that are occurring within the home and community.  

 Everyday skill based coaching. 

 Data collection to measure effectiveness of strategies and techniques. 

 Training in ABA.  

 Support tailored specifically to your child’s needs. 
 
Parent’s Role: 

 Being present & active during the continued training sessions so personalized 
problem solving and behavior intervention planning can occur.  

 Daily implementation of ABA strategies and techniques. 

 Assistance with data collection. 
 
To refer a family, contact: 
Gloria Alvarez, Autism Program Manager 
galvarez@esep.org 
610.289.0114 x435 
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Easterseals Eastern Pennsylvania crea soluciones que cambian la vida de las personas con discapacidades y sus familias en su 
aumentando la independencia, maximizando las oportunidades, minimizando las barreras y mejorando la calidad de vida. 

¿Quién es la persona adecuada para el programa de preparación? 

 Familias con niños recientemente diagnosticados con autismo.  

 Familias que están en la lista de espera para servicios de salud conductual intensiva (IBHS).  

 Familias que reciben servicios de IBHS en la escuela, pero aún tienen ciertos  
     problemas en la casa. 
 
Qué esperar: 

 Un enfoque en comportamientos específicos que están ocurriendo dentro del hogar y la 
comunidad. 

 Entrenamiento diario basado en habilidades.  

 Recolección de datos para medir la efectividad de estrategias y técnicas.  

 Entrenamiento en ABA. 

 Soporte adaptado específicamente a las necesidades de su hijo. 
 
Role de los padres: 

 Estar presente y activo durante las sesiones de capacitación continua para así poder  
personalizar la resolución de problemas y poder planificar la intervención de conducta.  

 Implementación diaria de estrategias y técnicas ABA. 

 Asistencia con la recopilación de datos.  
 
Contactar para información o inscribirse: 
Gloria Alvarez, Gerente del programa de autismo  
galvarez@esep.org 
610.289.0114 x435 
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